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(интеллектуальными нарушениями)

на 2024 – 2025 учебный год

с. Тахта, Ипатовский муниципальный округ, Ставропольский край 

2024 год
Пояснительная записка
к учебному плану
МКОУ СОШ №8 с. Тахта

для обучающихся с умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями)
на 2024 - 2025 учебный год
Учебный план начального и основного общего образования муниципального казенного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 8        с. Тахта Ипатовского района Ставропольского края (далее - учебный план) для обучающихся 1-4 и 5-9 классов с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), реализующий адаптированную начальную и основную общеобразовательную программу обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), соответствующую Федеральному государственному образовательному стандарту образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 № 1599) и Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программе обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 № 1026 (ред. от 17.07.2024) «Об утверждении федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (Зарегистрировано в Минюсте России 30.12.2022             № 71930), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.

Учебный план является частью адаптированной общеобразовательной программы муниципального казенного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 8 с. Тахта Ипатовского района Ставропольского края, разработанной в соответствии с ФГОС обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с учетом Федеральной адаптированной общеобразовательной программы основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.

Учебный год в муниципальном казенном общеобразовательном учреждении средней общеобразовательной школе № 8 с. Тахта Ипатовского района Ставропольского края начинается 02.09.2024г. и заканчивается 26.05.2025 г.

Продолжительность учебного года для обучающихся 5-9 классов с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) составляет 34 учебные недели. 

Учебные занятия для обучающихся 5-9 классов с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), проводятся по пятидневной учебной неделе.

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся 5-9 классов                      с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),  в неделю составляет             в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 30 часов, в  8-9 классах – 30 часов. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся 5-9 классов с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

В муниципальном казенном общеобразовательном учреждении средней общеобразовательной школы № 8 с. Тахта Ипатовского района Ставропольского края языком обучения является русский язык.

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения обучающимися 5-9 классов с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).

Оценочные процедуры обучающихся за четверть и год осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком, утвержденным приказом № 352 от 09.08.2024 г.
Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся муниципального казенного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 8 с. Тахта Ипатовского района Ставропольского края».

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего образования составляет 5лет.

Недельный учебный план ФАООП УО (вариант 2) обучающихся I доп., I - IV классов

(ст. 114.  Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 N 1026 (ред. от 17.07.2024) Об утверждении федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (Зарегистрировано в Минюсте России 30.12.2022 N 71930)
.

	Предметные области
	Учебные предметы (учебные курсы)
	Количество часов
	Всего

	
	
	I доп.
	I
	II
	III
	IV
	

	Обязательная часть

	Язык и речевая практика
	Речь и альтернативная коммуникация
	3
	3
	3
	2
	2
	13

	Математика
	Математические представления
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Окружающий мир
	Окружающий природный мир
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	
	Человек
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	
	Домоводство
	-
	-
	-
	1
	1
	2

	
	Окружающий социальный мир
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Искусство
	Музыка и движение
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	
	Изобразительная деятельность
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Физическая культура
	Адаптивная физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Технология
	Труд (технология)
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	Итого
	17
	17
	17
	17
	17
	85

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	4
	4
	6
	6
	6
	26

	Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной учебной неделе) в соответствии с санитарными правилами
	21
	21
	23
	23
	23
	111


.

Недельный учебный план ФАООП УО (вариант 1) 

обучающихся V - IX классов

(ст. 69 Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 N 1026 (ред. от 17.07.2024) Об утверждении федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (Зарегистрировано в Минюсте России 30.12.2022 N 71930)
.

	Предметные области
	Класс
	Количество часов
	Всего

	
	Учебные предметы
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	

	Обязательная часть

	1. Язык и речевая практика
	Русский язык
	4
	4
	4
	4
	4
	20

	
	Чтение (Литературное чтение)
	4
	4
	4
	4
	4
	20

	2. Математика
	Математика
	4
	4
	3
	3
	3
	17

	
	Информатика
	-
	-
	1
	1
	1
	3

	3. Естествознание
	Природоведение
	2
	2
	-
	-
	-
	4

	
	Биология
	-
	-
	2
	2
	2
	6

	4. Человек и общество
	География
	-
	2
	2
	2
	2
	8

	
	Основы социальной жизни
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	
	Мир истории
	-
	2
	-
	-
	-
	2

	
	История Отечества
	-
	-
	2
	2
	2
	6

	5. Искусство
	Музыка
	1
	-
	-
	-
	-
	1

	
	Рисование (изобразительное искусство)
	2
	-
	-
	-
	-
	2

	6. Физическая культура
	Адаптивная физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	7. Технология
	Профильный труд
	6
	6
	7
	7
	7
	33

	Итого
	27
	28
	29
	29
	29
	142

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений:
	2
	2
	1
	1
	1
	7

	Максимально допустимая годовая нагрузка (при 5-дневной учебной неделе)
	29
	30
	30
	30
	30
	149

	Коррекционно-развивающая область (коррекционные занятия и ритмика)
	6
	6
	6
	6
	6
	30


Для развития потенциала обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), которые в силу особенностей своего психофизического развития испытывают трудности в усвоении отдельных учебных предметов, с участием их родителей (законных представителей) разработаны индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируются отдельные учебные программы (содержание дисциплин, курсов, темп и формы образования). 
Образовательные области и образовательные компоненты (учебные предметы) индивидуальных учебных планов обучающихся на дому по АООП разработаны, исходя из особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей обучающихся с интеллектуальными нарушениями, аналогичны учебным планам обучающимся в образовательной организации. Индивидуальные учебные планы, расписание занятий для каждого обучающегося разработаны и утверждены с учётом индивидуальных особенностей и психологических возможностей детей, рекомендаций ПМПК и согласованы с родителями (законными представителями) обучающегося. Коррекционно-развивающие занятия реализуются с учётом особенностей психологического развития и индивидуальных возможностей             обучающихся на дому. 

На семейную форму обучения переходит часть занятий учебного плана (с учётом особенностей психологического развития и индивидуальных возможностей             обучающихся на дому) по заявлению родителей.
	Индивидуальный учебный план 
(СИПР 2)
обучающейся 3 класса МКОУ СОШ № 8

 с. Тахта

Жуковой Карины

на 2024-2025  уч. год
	               УТВЕРЖДЕНО:

               Приказ № 8/1 от 02.09.2024 г.
	

	Предметные области
	Учебные предметы
	Кол-во часов


	Итого

	Обязательная часть

	
	
	Индивидуально на дому
	Семейная форма реализации учебного плана
	

	Язык и речевая практика
	Речь и альтернативная коммуникация
	-
	2
	2

	Математика
	Математические представления
	-
	1
	1

	Окружающий мир
	Окружающий природный мир
	-
	2
	2

	
	Человек
	-
	2
	2

	
	Домоводство
	-
	1
	1

	
	Окружающий социальный мир
	-
	1
	1

	Искусство
	Музыка и движение
	-
	1
	1

	
	Изобразительная деятельность
	-
	3
	3

	Физическая культура
	Адаптивная физическая культура
	-
	2
	2

	Технология
	Труд (технология)
	-
	-
	-

	Итого
	0
	15
	15

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Коррекционные курсы:
	
	
	

	"Сенсорное развитие"
	2
	-
	2

	"Предметно-практические действия"
	2
	-
	2

	"Двигательное развитие"
	2
	-
	2

	"Альтернативная коммуникация"
	2
	-
	2

	Итого
	8
	0
	8

	Всего часов
	23

	Индивидуальный учебный план 
(СИПР 1)
обучающегося 7 класса 
МКОУ СОШ № 8 с. Тахта

Волкова Андрея

на 2024-2025  уч. год
	УТВЕРЖДЕНО:

   Приказ № 8/1 от 02.09.2024 г.
	

	Предметные области
	Учебные предметы
	           Кол-во часов


	

	
	
	Индивидуально 
на дому
	Семейная форма реализации учебного плана
	Итого

	Обязательная часть
	
	

	Язык и речевая практика
	Русский язык
	3
	-
	3

	
	Чтение (Литературное чтение)
	3
	-
	3

	Математика
	Математика
	3
	-
	3

	
	Информатика
	1
	-
	1

	Естествознание
	Биология
	2
	-
	2

	Человек и общество
	География
	2
	-
	2

	
	Основы социальной жизни
	2
	-
	2

	
	История Отечества
	2
	-
	2

	Искусство 
	Музыка 
	-
	-
	-

	
	Рисование (изобразительное искусство)
	-
	-
	-

	Физическая культура
	Адаптивная физкультура
	1
	1
	2

	Технология
	Профильный труд
	2
	5
	7

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	 Коррекционно-развивающие занятия
	Сенсорное развитие - 1

Предметно-практические действия - 1

Двигательное развитие -1
	3
	
	

	ИТОГО
	24
	6
	30


Расписание занятий

	время
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	13.30-14.00
	Русский язык
	История Отечества
	Русский язык
	История Отечества
	Русский язык

	14.15-14.45
	Математика
	География
	Математика
	География
	Математика

	15.00-15.30
	Чтение (Литературное чтение)
	Биология
	Чтение (Литературное чтение)
	Биология
	Чтение (Литературное чтение)

	15.45-16.15
	Основы социальной жизни


	Адаптивная физкультура
	Предметно-практические действия


	Информатика
	Сенсорное развитие



	16.30-17.00
	Профильный труд
	Основы социальной жизни


	Профильный труд
	Двигательное развитие
	


	Индивидуальный учебный план 
(СИПР 1)
обучающейся 7 класса 
МКОУ СОШ № 8 с. Тахта

Сидельник Елизаветы
на 2024-2025  уч. год
	УТВЕРЖДЕНО:

   Приказ № 8/1 от 02.09.2024 г.
	

	Предметные области
	Учебные предметы
	           Кол-во часов


	

	
	
	Индивидуально 
на дому
	Семейная форма реализации учебного плана
	Итого

	Обязательная часть
	
	

	Язык и речевая практика
	Русский язык
	3
	-
	3

	
	Чтение (Литературное чтение)
	3
	-
	3

	Математика
	Математика
	3
	-
	3

	
	Информатика
	1
	-
	1

	Естествознание
	Биология
	2
	-
	2

	Человек и общество
	География
	2
	-
	2

	
	Основы социальной жизни
	2
	-
	2

	
	История Отечества
	2
	-
	2

	Искусство 
	Музыка 
	-
	-
	-

	
	Рисование (изобразительное искусство)
	-
	-
	-

	Физическая культура
	Адаптивная физкультура
	1
	1
	2

	Технология
	Профильный труд
	2
	5
	7

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	 Коррекционно-развивающие занятия
	Сенсорное развитие - 1

Предметно-практические действия - 1

Двигательное развитие -1
	3
	
	

	ИТОГО
	24
	6
	30


Расписание занятий

	время
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	13.30-14.00
	Чтение (Литературное чтение)
	География
	Чтение (Литературное чтение)
	География
	Чтение (Литературное чтение)

	14.15-14.45
	Русский язык
	Биология
	Русский язык
	Биология
	Русский язык

	15.00-15.30
	Математика
	История Отечества
	Математика
	История Отечества
	Математика

	15.45-16.15
	Основы социальной жизни


	Сенсорное развитие


	Предметно-практические действия


	Двигательное развитие
	Основы социальной жизни



	16.30-17.00
	Профильный труд
	Адаптивная физкультура
	Профильный труд
	
	Информатика


	Индивидуальный учебный план 
(СИПР 1)
обучающегося 8 класса МКОУ СОШ №8 с. Тахта

Осеннего Василия

на 2024-2025 уч. год


	УТВЕРЖДЕНО:

   Приказ № 8/1 от 02.09.2024 г.
	

	Предметные области
	Учебные предметы
	Кол-во часов

                          Учитель
	Семейная форма реализации учебного плана
	Итого

	Обязательная часть

	Язык и речевая практика
	Русский язык
	3
	Остренко Л. П.
	-
	3

	
	Чтение (Литературное чтение)
	3
	
	1
	3

	Математика
	Математика
	3
	Чепурная Е. И.
	-
	3

	
	Информатика
	1
	Евдокимов В. Ю.
	-
	1

	Естествознание
	Биология
	2
	Давыденко Е. А.
	-
	2

	Человек и общество
	География
	2
	Курганская И. И.
	-
	2

	
	Основы социальной жизни
	2
	Гнипа А. Д.

Кривуля Т. П.
	-
	2

	
	История Отечества
	2
	Жукова Н. А.
	-
	2

	Искусство 
	Музыка 
	-
	
	-
	-

	
	Рисование (изобразительное искусство)
	-
	
	-
	-

	Физическая культура
	Адаптивная физкультура
	1
	Жукова Н. А.
	1
	2

	Технология
	Профильный труд
	3
	Чепурная Е. И.
	4
	7

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	 Коррекционно-развивающие занятия
	Сенсорное развитие - 1

Предметно-практические действия - 1
	2
	Кривуля Т. П.
	-
	2

	Итого
	24
	
	6
	30


Расписание занятий

	время
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	13.30-14.00
	Основы социальной жизни


	Биология
	Чтение (Литературное чтение)
	История Отечества
	Чтение (Литературное чтение)

	14.15-14.45
	Русский язык
	География
	Математика
	География
	Русский язык

	15.00-15.30
	Чтение (Литературное чтение)
	История Отечества
	Русский язык
	Биология
	Математика

	15.45-16.15
	Математика
	Адаптивная физкультура
	Основы социальной жизни


	Информатика
	Основы социальной жизни

	16.30-17.00
	Профильный труд
	Сенсорное развитие
	Предметно-практические действия


	Профильный труд
	



